PASSEIO DE PLANTAS
MEDICINAIS E
COMESTIVEIS

UMA INICIATIVA DA FLOR DE COSMOS EM
CONJUNTO COM A BABELESCOLA E A JUNTA
DE FREGUESIA DE MONTE REAL E CARVIDE

Da mesma organizacdo do Gostavas de saber mais
Passeio de Plantas Medicinais sobre plantas medicinais e
e Comestiveis da Rota dos comestiveis? Como
Moinhos, em 2023, elabora identificar e quais os seus
agora o Passeio na Rota da usos? Entdo este passeio é
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Um passelo incrivel, uma imersao na natureza,
com paragens para conhecer e identificar
plantas silvestres, medicinais e comestiveis.

O passelo de cerca de 7Rm tera inicio no
largo da Igreja de Monte Real e sera feita
grande parte da Rota da Pinguela, no dia 13
de Abril as 9h. Passaremos no Castelo de
Monte Real e no final do passeio iremos
sentar e desfrutar da vista dos magnificos
campos do Lis, num novo parque de
merendas. '

Inscricoes:
flordcosmos(@gmail.com
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